
Utbildningskalender FSBR läger 2023

Tid Söndag Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

07:00 Väckning Väckning Väckning Väckning Väckning

07:30 Morgonmål Morgonmål Morgonmål Morgonmål Morgonmål

09:00 Flagghissning Flagghissning Flagghissning Flagghissning Flagghissning

Utbildning: Utbildning: Utbildning: Utbildning:

09:30 - 10:00

10:15 - 10:45

11:00 - 11:30

09:30 - 10:00

10:15 - 10:45

11:00 - 11:30

09:30 - 10:00

10:15 - 10:45

11:00 - 11:30

09:30 - 10:00

10:15 - 10:45

11:00 - 11:30

11:30 Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch

Utbildning: Utbildning: Utbildning: Lägeravslutning 13:00

13:00 - 13:30

13:45 - 14:15

14:30 - 15:00

15:15 - 15:45

13:00 - 13:30

13:45 - 14:15

14:30 - 15:00

15:15 - 15:45

16:00 Fritid Fritid

17:00 Middag Middag Middag Middag Middag

18:00 Lägeröppning 18:00 Fritid Fritid Kursavsl. alt. fritid

18:30 

- 

20:30

Utbildning:

18:30 - 19:00

19:15 - 19:45

20:00 - 20:30

Kvällsprogram Kvällsprogram Kvällsprogram

21:00 Kvällste Kvällste Kvällste Kvällste Kvällste

21:30 Kvällsgöromål Kvällsgöromål Kvällsgöromål Kvällsgöromål Kvällsgöromål

22:00 TYSTNAD TYSTNAD TYSTNAD TYSTNAD TYSTNAD

Totalt 28 lektioner och 

övningar att använda 

under lägerveckan.

NiQ 1 till 4 har fyra 

lektioner som skall 

hållas på förhand i den 

egna kåren.

För de övriga kurserna 

avgör kursledaren vad 

som skall utföras på 

förhand i den egna 

kåren.

13:00 - 13:30

13:45 - 14:15

14:30 - 15:00

15:15 - 15:45

16:00 - 16:30

Egen fritid att bara 

umgås med varandra

09:30 

- 

11:30

Röjande och städning 

av lägerområdet

13:00 

- 

15:45 Lägret ställs i gång Utfärdsdag


