KURS | BRANDKARENS FH)J

Tid 29.1-18.2.2024
Plats FSBR Ekends
Kursledare Alice Jung
Forhandsuppgifter 6h Utbildare
Ovningar i brandkaren 2h Alice Jung Al
Nérstudier LT 8h Elin Soderlund ES
Nérstudier OT 16h Dennis Olander DO
Tidpunkt LT/OT |Amne Utbildare
Sjalvstudier via OnEdu portalen, férhandsuppgifter, 6vningar i den egna karen
Mandag 29.1
Tidpunkt LT/OT [Amne Utbildare
18:00 - 18:45 LT1 [KursOppning Al
18:45 - 19:30 LT2 |FHJ at en medvetslos och att mota en nodstalld Al
PAUS
19:45 - 20:30 LT3 Brostsmartor, andndd och storningar i hjarnans blodcikulation Al
20:30 - 21:15 LT4 |Aterupplivning Al
Tisadg 30.1
Tidpunkt LT/OT |Amne Utbildare
18:00 - 18:45 OT1 |Att méta en medvetslos nédstilld AJ, ES
18:45-19:30 OT2 |Sjunkdomsattacker, bréstsmértor, andingsndd, hjarnblédning (30 min/punkt) AJ, ES
PAUS AJ, ES
19:45 - 20:30 OT3 |Sjunkdomsattacker, bréstsmértor, andingsndd, hjarnblédning (30 min/punkt) AJ, ES
20:30-21:15 OT4 |Lividshet, HLR+D AJ, ES
Mandag 5.2
Tidpunkt LT/OT [Amne Utbildare
18:00 - 18:45 LT5 [Traumapatient, chock och stillandet av yttre blodfléde AJ, ES
18:45 - 19:30 LT 6 |Brénnskador, skador pga elektrisitet och kolmonoxidforgiftning AJ, ES
PAUS AJ, ES
19:45 - 20:30 LT7 [Hypotermioch hypertermi AJ, ES
Tisdag 6.2
Tidpunkt LT/OT [Amne Utbildare
18:00 - 18:45 OT5 |Nodférflyttningar och sdkerhet vid en krockad bil (45 min/punkt) AJ, ES
18:45 - 19:30 0T 6 |Nodférflyttningar och sikerhet vid en krockad bil (45 min/punkt) AJ, ES
19:30- 20:15 OT7 |Nodférflyttningar och sdkerhet vid en krockad bil (45 min/punkt) AJ, ES
20:30-22:00 OT 8-9 |Sma skador, HLR+D och att halla den nddstéllda varm (30 min/punkt) AJ, ES
Sondag 18.2
Tidpunkt LT/OT [Amne Utbildare
08.45 - 09.30 OT 10 |Vacuummadrass, skopbar, ryggskena, vacuumspjala, évrig utrustning (3x45 min) DO, ES, AJ
09.30-10.15 0T 11 |Vacuummadrass, skopbar, ryggskena, vacuumspjila, 6vrig utrustning (3x45 min) DO, ES, AJ
10:15-10:30 PAUS
10:30-11:15 0T 12 |Vacuummadrass, skopbar, ryggskena, vacuumspjila, 6vrig utrustning (3x45 min) DO, ES, AJ
11:15-12:00 OT 13 |Valbart &mne enligt omradets eller kursens behov DO, ES, Al
12:00 - 12:45 LUNCH
12:45-13:30 OT 14 |[CASE - 6vning 1 Aterupplivning (45 min/punkt) DO, ES, AJ
13:30- 14:15 OT 15 |CASE - évning 2 Traumapatient (45 min/punkt) DO, ES, AJ
14:15 - 15:00 OT 16 |CASE - 6vning 3 Inre skador (45 min/punkt) DO, ES, AJ
15:00 - 15:15 PAUS
15.15 - 16.00 LT 8 |Respons och kursavslutning DO, ES, AJ




