Finlands Svenska Brand-

och Raddningsférbund
02.06.2026

Grundkurs i raddningsverksamhet 2026 (del 1 & 2)

Allmant

Finlands Svenska Brand och raddningsforbund ordnar, i samrad med Vastra Nylands Raddningsverk, Grund-
kursen i raddningsverksamhet foér avtalsbrandkarerna pa dess verksamhetsomrade. Denna kurs ar i enlighet
med utbildningssystemet och laroplanen for avtalspersonal. Utbildningsspraket ar svenska. Kursmaterialet
finns att tillgd pa bada inhemska spraken

Kursupplagg
Grundkursen i raddningsverksamhet ar tvadelad: del 1 omfattar introduktion till raddningsverksamheten och
del 2 innehaller teoretiska och praktiska studier.

1 Grundkurs i raddningsverksamhet 2 Del 2: Raddningsgruppen och
Del 1: Introduktion medlemmarnas uppgifter
Lokalt forverkligad introduktion till den egna Lokalt flexibelt férverkligad utbildning
brandkarens personal och utrustning. gillande raddningsverksamheten
*  Kraver ingen tidigare erfarenhet * Narstudier och distansforeldsningar
* Tidigare erfarenhet ger méjlighet att « Personliga fardigheter
férdjupa sig i amnet + Gruppvisa fardigheter

* Kompletterar den introduktion i arbetet
som arbetsgivaren ger

Allt material for kursen (bade del 1 och 2) finns i Raddningsinstitutets inlarningsportal Koulumaali. Del 1 av
kursen gors i sin helhet i Koulumaali som sjalvstudier och del 2 gbrs som en kombination av narstudier och
sjalvstudier. Del 1 skall vara 100% utférd innan man kan delta i del 2 av kursen. Darfor ar det skal att genast
ansoka om inloggningsuppgifter till Koulumaali och darefter begéara / erhalla kursnyckel frdn FSBR och utféra
del 1 av kursen. Utférandet av del 1 &r i kraft ett helt ar.

Koulumaali
Materialet for kursen finns som sagt i Raddningsinstitutets inldarningsportal Koulumaali. Inloggningsuppgif-
terna ansdker man om via lanken

https://moodle.smedu.fi/koulumaali/login/index.php.

Vilj skapa konto och fyll i uppgifterna som fragas. Godkann “Tietosuojaseloste” (finns inte pa svenska dannu).

Efter detta skall du vélja anvdndarnamn och I6senord.
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

02.06.2026
Anvandarnamn och lésenord
e = NS -
Anvandarnamnet skall vara din e-postadress! Losenordet valjer | Koulumaali
| |
du sjalv enligt de principer som finns pa sidan. | Nttkonto
|| - Valj ditt anvéndarnamn och I8senord
Fyll i brandkdrens namn i faltet ”Stad”. { osn o f
e te e M e . il ses 4o e e
For faltet ”Institution” skall ni vara noggranna att valja ratt da
fel val gor att ni inte kan skapa ett nytt anvdndarnamn pa e ’
T = Mer detal|
samma e-postadress om ni viljer fel. e
o . . e . . -post (igen) L]
Brandkarerna i Vastra Nyland skall valja Lédnsi Uudenmaan pe- “’
Farnamn [:]
lastuslaitos, sopimushenkilosté. —
OBS! sopimushenkilésté!!! .
Instiution o | v
Svara pa sdkerhetsfrdgan och skapa det nya kontot. Ni kommer
att fa en bekraftelse om skapat konto. Kontrollera ocksd er [ =" ™
. N Sakerhetsfraga 2] » ™
skrappostladal i
O = obligaloriskl 3l

Logga in pa Koulumaali

Nar du fatt ditt anvandarkonto verifierat kan du logga in pa Koulumaali. Du kan byta sprak uppe till hoger pa
forsta sidan efter inloggningen.

Ga till ”Alla kurser”

J ¢ o =
€ 5 C O & moodesmedufikoulumaalilang=sv.f aex a»000
5 oplattormar pelasty A ) ° ® ) Oviga bokmrke
KOULUMAALLE & & e gundrs [ Y L X5)

.........

Alla kurser

ORI I IR »

Valj ratt raddningsverk (Lansi-Uudenmaan pelastuslaitos) och darefter “Sopimushenkiléstékoulutus”.

Dar hittar ni Grundkurs i raddningsverksamhet 2026 Del 1: Introduktion — Lansi-Uusimaa.

Fyll i kursnyckeln: GrRa2026-1LUP och sa har ni tillgang till kursen.
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

Grundkurs i raddningsverksamhet 2026, del 1

Denna del av kursen har som malsattning att skapa en grund for del 2 av grundkursen i raddningsverksamhet
samt att introducera dig till raddningsvdsendet och dess varderingar. Innan du kan antas till del 2 av kursen
skall du klara av introduktionsutbildningen i din egen brandkar samt sjalvstandigt studera materialet i denna
laroportal, dvs. den forsta delen av kursen. Kursen skall utféras under sommarens lopp, deadline 6.9.2026

02.06.2026

Sjalvstudiematerial

Sjalvstudiematerialet bestar av atta moduler. Modulerna omfattar flera @mnesomraden som alla hanger ihop
med varandra pa ett centralt satt.

Material och uppgifter som galler amnen i modulen hittar du alltid i modulen i frdga. Modulerna innehaller
exempel- och utbildningsvideofilmer, sjalvstudiematerial samt uppgifter som skall utforas.

Inldrnings uppgifter

Du skall gora alla repetitionsuppgifter som finns i modulen foér att modulen skall bli utford. | slutet av varje
modul finns en separat repetition éver hela modulens amnesomrade och denna del skall du klara av med
godkant betyg innan du gar vidare till ndsta modul.

Vagledning och utvardering

En ansvarsperson skall utses for introduktionsutbildningen i den egna brandkaren. Denna person évervakar,
handleder och utvarderar utbildningen.

En separat inldrningsdagbok for uppfoljningen av 6vningarna finns i kursmodul B1. Inlarningsdagboken skall
fyllas i och laddas upp till Koulumaali. Kursdeltagaren skall sjalv se till att dessa dvningar gors och att man
bokfor inldarningsprocessen i dagboken. Narmare anvisningar om introduktionens évningsplaner finns i mo-
dulen “Introduktionsutbildaren”

Inlamningsuppgifter

Kursdeltagarna skall i Koulumaali ladda upp intyg 6ver:

e Utford kurs i datasdkerhet (lanken till Granite kursen far ni av egna karens ansvarsperson)
e Utford kurs i Vagskydd 1 (lankad fran kursen)
e Inlarningsdagboken
e Utforda 6vningar i den egna brandkaren
e  Kursintyg over utford del 1
o Tillgdngligt da kursdeltagarna utfort alla uppgifter i kursens A- och B delar
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

Grundkurs i raddningsverksamhet 2026, del 2

02.06.2026

Del 2 av grundkursen innehaller sjalvstudier och narstudier i form av teorilektioner och dvningar.

Teorilektioner

Kursen innehaller 23 teorilektioner vilka arrangeras pa FSBRs: kansli (Chaufférsvagen 3 Horsback)

Varje modul innehaller ett repetitionsavsnitt som skall utféras fore nasta kvall med foreldsningar. Alla skall
delta i foreldsningarna och utfora de uppgifter som finns i varje modul!

Ovningar

Kursen omfattar totalt 37 dvningar och 3 lektioner/&vningar som utférs med alla p& plats. Ovningarna for-
verkligas pa Inga brandstation (Taktervagen 38). Ett kursprogram finns som bilaga.

Datum for kursen

Se bifogad bilaga

Atgarder for kursurval till del 2

1) Se till att alla som ténker ga kursen sa fort som majligt skaffar inloggningsuppgifter till Koulumaali.

2) Anmalda via HAKA kommer till urval=> darefter far deltagarna infobrev + en kursnyckel till kursen.

3) Kursdeltagarna skall logga in pa Grundkurs i réddningsverksamhet 2026 del 1 — Lansi-Uusimaa

4) Utse en ansvarsperson i brandkaren som tar hand om kursdeltagarna.

5) Se till att kursdeltagarna utfor sina uppgifter gallande del 1 av kursen i Koulumaali Senast 6.9.2026.

6) Se till att kursdeltagarna utfor de 6vningarna som skall géras i den egna brandkaren.

7) Fore antagning till del 2 skall de s6kande genomgatt en lakargranskning dar man utreder lamplig-
heten for kursen. Lakarundersdkningen gors i enlighet med de direktiv som raddningsverket har ut-
arbetat. Intyget skall sedan bekraftas hos férbundskansliet senast 6.9.2026
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

Anvisning for introduktionsutbildning inom den egna brandkaren

02.06.2026

Deltagare Personer som skall utféra introduktion inom grundkursen i raddningsverksamhet
Tidpunkt | samband med veckodvningen eller annan éverenskommen tidpunkt

Plats Brandstationen eller motsvarande plats

Utbildare Brandkarens utbildare (introduktionsansvarig)

Deltagarna utrustning Tillracklig skyddsutrustning som uppfyller arbetsskyddbestammelserna for till-
fallet i fraga.

Utbildarnas utrustning  Tillrdcklig skyddsutrustning som uppfyller arbetsskyddbestammelserna for till-
fallet i fraga.

Personerna som deltar i introduktionsutbildningen ansvarar sjalv for att fylla i inlarningsdagboken i samband
med 6vningarna. Den person som ansvarar for utbildningen ansvarar ocksa for att kunskapsmalsattningarna
uppfylls och undertecknar uppféljningsblanketten.

Den egna brandkarens introduktionsansvariga ombedes noggrant instudera Guiden fér brandkarens intro-
duktionsutbildare . (lanken forutsatter Koulumaali inlogg)

| guiden beskrivs introduktionsprocessen i detaljer och fungerar utmarkt som en vagledande handbok for
utbildaren.
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

Kursprogrammets uppbyggnad del 1 (A & B)

02.06.2026

Introduktionen till raddningsverksamhet och Grundkurs i raddningsverksamhet del 1 &r tva olika helheter.

A-del, Introduktion till raddningsverksamhet ar avsedd for alla som kommer att delta i raddningsverksam-
heten inom sin egen organisation. Aven de som genomfor del 1 av Grundkurs i riddningsverksamhet stu-
derar del A.

B-del, Del 1 av Grundkurs i rdddningsverksamhet ar en helhet som ar avsedd foér avtalspersonal inom radd-
ningsvidsendet (avtalsbrandkarer) och genomfors som en del av utbildningssystemet for avtalspersonal. Mo-
dulerna i del B ar tillgdngliga endast for denna malgrupp.

For att genomfora Introduktion till raddningsverksamhet ska du genomfora féljande moduler;
e A1:Borjahar
e A 2:Raddningsvasendet
e A 3:Raddningsvasendets varderingar
e A 4: Personlig skyddsutrustning inom raddningsverksamheten
e Ab5: Enhets- och anropsbeteckningar
e A6: VIRVE-radiotelefonens grundanvandning
e A 7:Raddningsverksamhet

e Kursintyg: Introduktion till rdddningsverksamhet

(Ladda ner intyget till dig sjalv i slutet. OBS! Intyget blir inte synligt férran varje obligatoriskt delomrade och
den tillhérande repetitionen har genomforts och godkants.)

Det mest andamalsenliga sattet att genomfora avsnittet om introduktion till raddningsverksamhet ar att ga
vidare i nummerordning modul for modul!

FoOr att fortsatta till Grundkursen i raddningsverksamhet alltsa den helheten som dr avsedd for avtalsper-
sonalen inom raddningsvisendet (avtalsbrandkarer), maste du ha genomfért och godkint bade Introdukt-
ion till raddningsverksamhet och del 1 av Grundkurs i raddningsverksamhet innan du kan ga vidare till del
2.

For att genomfora del 1 av Grundkurs i raddningsverksamhet ska du, utéver modulerna A1-A7, dven ge-
nomféra féljande moduler;
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Finlands Svenska Brand-
och Raddningsférbund

e B 1:Borja har: Grundkurs i rdddningsverksamhet DEL 1

02.06.2026

e B 2:Studiehandledning och introduktionens évningsplaner

e B 3:Vattentransport inom raddningsverksamheten och raddningsdykningsévervakarens uppgift
e B 4: Stegar

e B 5: Ovrig raddningsutrustning, knopar och redskapslyft

e B 6: Riskhantering vid framférande av utryckningsfordon

e B 7:KursiVagskydd 1

e B 8:Kursidatasdkerhet

e  Kursintyg: Grundkurs i rdddningsverksamhet DEL 1 (Ladda ner intyget till dig sjalv i slutet. OBS! Inty-
get blir inte synligt forrén varje obligatoriskt delomrade samt tillhérande repetition har genomfoérts
och godkants och alla obligatoriska inlamningar har [amnats in.)

Introduktion till raddningsverksamhet och del 1 av Grundkurs i raddningsverksamhet utgor en introduktion
till raddningsverksamhet i den egna brandkaren och baserar sig pa laroplanen i Raddningsinstitutets utbild-
ningssystem for avtalspersonal.
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Finlands Svenska Brand-

och Raddningsférbund
02.06.2026

Bilaga 1. Kursprogram del 2

Finlands Svenska Brand-

och Raddningsforbund Grundkurs i raddningsverksamhet 2026 del 2

Innehall: 23 teorilektioner och 37 narévningar = totalt 60 timmar

Plats: Forbundskansli & Inga brandstation Utbildare: Johan Traskman Teori sjilvstudier: Motorspruta, grov strale, vattenkanon.pdf och
. " e i Gvni Motorssag, rokfldkt, vinsch och lyftdynor pdf
Tidpunkt: 19.09-03.11.2026 Alice Jung (1as innan Gvningen) 9 ynor.p
Ansvarsutbild. Jari Suvanto Andreas Soderholm
Lardag 19.09 Farbundskansliet | Ekenas Lardag 17.10 Ing4 brandstation Lardag 31.10 Inga brandstation
LT1 Oppnandet av kursen 00:00 - 09:45 | LT 16 Grundklareringar 00:00 - 02:45| OT20
08:00 - 09:30 .
LT2 Sakerhetsdirektiv 00:45- 10:30 | LT 17 r & ing for raddningsgruppens medl 00:45-10:30 | 4T 21 Funkt 1: Motorsprutan
— — Punkt 2: Vattenvagen
LT3 rbetssikerhet inom raddningsvasend 10:45-11:30 | OT 10 10:45-11:30| OT22 Punkt 3: Grovt strilrér ach vattenkanon
08:45 - 11:15 — Grundklareringsmodeller —
LT4 Arbete som firorsakar speciell fara 11:30- 1215 | OT 11 11:30-12:15| OT23
LUNCH LUNCH LUNCH
LTS Raddningsgruppen 13:00 - 13:45 oT8 Eli bekant med tr P 13:00-13:45| LT 11 Madfarstahjalp
12:30 - 14:00 " gatet,
LTe Radiotrafik 13:45-14:30| OT7 fu oll ach 13:45-14:30| OT3
1415 - 1525 LT7 VIRVE terminalen 14:45-15:30| OT8 Att anvinda tr gatet och service 14:45-15:30 OT4 Nadférstahjalp
BT 1 VIRVE évning 15:30- 16:15| OT@ efter anvandning 15:30- 16:15| GTS
Sondag  20.09 Farbundskanslieti Ekends Sondag 18.10 Ingd brandstation Sdndag 01.11 Inga brandstation
08:00-02:30| LTE Férutsattningar fér farbranning, brandens kling 09:00 - 08:45 | OT 12 09:00 - 09:45| OT 30
LTg Brand i begransat utrymme, fenomen vid lagenhetsbrand 00:45- 10:30 | OT 13 Punkt 1: Brandpumpen och tilliggsvatten 09:45-10:30| 6T 31 Teoriprov
— Punkt lika strilrér — _—
0B:45-11:15| LT 10 Férstahandssléckning 10:45-11:30| OT 14 | Punkt 3- Brandposten Vatienstationen 10:45-11:30 | 6T 32 Fardighetsprov 1 - 4
arz Férstahandsslickning 11:30 - 12:15 | OT 15 11:30- 12:15| OT 33
LUNCH LUNCH LUNCH
12:30- 14:00 LT 12 Tryckluftsbehdllare 13:00- 13:45 | OT 16 13:00 - 13:45| OT 34
= Punkt 1: Redskap for vigtrafikraddning =
LT 13 Tryckluftsandningsaggragatet 13:45-14:30 | OT 17 Punkt 2 Skarvstegen 13:45- 14:30| OT 35 .
. . . = Punkt 3: Dragstegen = Buning enligt egna behov
14:15-15:45| LT 14 Tryckluftsandningsaggregatet - anvandning 14:45 - 15:30 | OT 18 Punkt 4 Omrade med faliick 14:45-15:30| OT 36
LT 15 Luftfarbrukning och service efter anvandningen 15:30- 16:15 | OT 19 15:30 - 18:15| OT a7
Onsdag 21.10 Inga Brandstation Onsdag 28.10 Ing3 brandstation Onsdag 03.11 Farbundskansiiet i Ekenas
18:00-18:45| LT 18 Arbete pa vigomradet vid en riddningsinsats 18:00 - OT 26 18:00 - 18:45| LT 20 .
- Punkt 1: At starta motorsdgen och service av denna Verksamhet vid ett larmuppdrag
18:45-19:30 LT 19 Trafikdirigering i oT27 Punkt 2- RekAkten 18:45-19:30| LT 21
R - . - Punkt 3: Lyftdynor a5 - 20-
19:45-20:30| OT 24 Traﬁkdln?enng och skap:ande ! oT 28 Punkt 4: Saker anvindning av vinschen 19:45-20:30| LT 22 Lokala verksamhetsmodeller och metoder
20:30-21:15| 6T 25 av eft s3kert arbetsomrade -21:45 | 6T 20 20:30-21:15| LT 23 Kursavslutning, respans, utdelning av kursintyg
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